
Etude n° 3.04  

L'islam 

 

Même si l'islam peut désormais être considéré comme 

la deuxième religion pratiquée en France, il est très 

difficile de savoir exactement combien de personnes se 

reconnaissent comme musulmanes. Selon les dernières 

indications, si nous additionnons toute personne 

originaire d'un pays musulman elles seraient entre 5 et 6 

millions. Cependant, si nous ne comptons que les 

pratiquants réguliers, leur nombre descend à environ 2 

millions. Malgré ces chiffres significatifs, les chrétiens 

de France peinent à entrer pleinement dans un dialogue 

et un témoignage auprès des musulmans. L’une des 

causes est peut-être l'influence fortement négative des 

médias donnant une image souvent trompeuse. Mais 

qu'est-ce que cet islam ? Une religion qui nous est 

totalement étrangère... ou bien au contraire un 

monothéisme finalement assez proche de la foi 

chrétienne ? Commençons par une rapide présentation 

de son développement historique.  

 

Origine et développement de l'islam 

La naissance d'une foi nouvelle 

C’est en Arabie que tout commence avec la figure du 

fondateur, le « prophète » Mahomet. Né vers 570, c’est 

dans les années 610-616 qu’il « reçoit » la révélation du 

Coran. 

Entre 622 et 632, nous constatons la constitution 

progressive d’une puissance théologique et politique à 

Médine, où Mahomet a pris refuge suite à une 

persécution qui l’a contraint à fuir la Mecque (L’Hégire, 

en 622). Cet exil produit une réaction qui affermit la 

théologie et la puissance de l'islam naissant, donnant la 

possibilité à Mahomet de reprendre la Mecque deux ans 

avant sa mort (en 632). 

Une expansion géographique et idéologique  

Pendant le règne des quatre premiers califes (632-661), 

l'islam progresse rapidement, ce qui permet la 

pacification de l’Arabie et l’écriture du Coran. La 

présence de l'islam s'étend ensuite à la Syrie, l'Egypte, 

et l'Arménie. C'est dans cette période que le kharidjisme 

prend son essor.  

Au même moment le calife Othman définit l’édition définitive du Coran. Mais cette période 

met rapidement en évidence des luttes internes qui diviseront durablement l'islam. Le califat 

d'Ali est en effet au centre de la séparation des traditions sunnites (85% de l'islam) et chiites 

(10% de l'islam).  Les années 661-750 ouvrirent enfin la route du Maghreb, puis de l'Europe 

occidentale avec l’introduction de l'islam en Espagne et en Gaule.  

L'islam, qui signifie littéralement 
« soumission », est la deuxième  
religion au monde dont le « livre 
sacré » est, comme tout le monde 
le sait, le Coran (littéralement 
« récitation »). Il faut aussi prendre 
conscience que l’islam est très 
diversifié. Il se divise en plusieurs 
traditions parfois très opposées. 
Les principales sont : 

le Sunnisme, qui se caractérise 
par l’accent mis sur la sunna, qui 
relate l’enseignement, les faits et 
geste de Mahomet, et qui 
constitue à ce titre une deuxième 
autorité après le Coran ; 

le Chiisme, qui attribue au 4ème 

calife (Ali) une sainteté éminente, 
qui lui confère, à lui et à sa 
descendance, un droit absolu de 
direction spirituelle ; 

le Kharidjisme, un mouvement 
rigoriste qui prend au pied de la 
lettre tous les enseignements du 
Coran. 

le Soufisme, un islam mystique 
(et pas toujours très orthodoxe) 
dans lequel se développe une 
piété beaucoup plus libre, faite 
d’amour et de relation personnelle 
avec le divin ; 

le Wahhabisme. C’est l’islam de 
la dynastie saoudienne, constitué 
par un monothéisme strict qui ne 
supporte aucune dérive vers un 
culte des saints, présent en effet 
dans certaines confréries ou 
traditions musulmanes (destruc-
tion de mausolées et de tout 
monument à la gloire d’un 
homme). 
 



Conquêtes, retraits et diversification de l'islam 

Au cours des 8e – 13e siècles, on assiste à la montée de la puissance des califes abbassides de 

Bagdad (descendants d’un oncle de Mahomet). Pour l’Arabie c’est la fin de la période de 

gloire. Elle garde cependant une suzeraineté d’honneur sur le monde sunnite. L’extension 

continue, mais par des princes et non plus des califes. C'est dans cette période que prend 

réellement forme le soufisme. 

Les 13e – 16e siècles voient la montée des califats du Caire au détriment de Bagdad, 

principalement en raison des conquêtes mongoles sur une grande partie du Moyen Orient. Au 

14e siècle l'islam se répand en Indonésie, tandis qu’au 15e, a lieu la poussée des Turcs 

ottomans en direction de l’Europe. En revanche la domination musulmane en Espagne 

s’achève définitivement en 1492. 

Enfin, aux 16e – 19e siècles, une double dynamique se manifeste : d'un côté un renforcement 

local de l’Islam (avec l'affirmation de la suprématie ottomane) ; de l’autre un effritement de sa 

présence occidentale due au regain de puissance des nations européennes, (retrait graduel hors 

des Balkans au 19e et 20e siècles). C'est au 18e siècle que se forme la dernière grande tradition 

musulmane mentionnée : le wahhabisme. 

L'islam en France  

Quant à la place de l'islam en France, c'est souvent un sujet délicat, y compris pour les 

Eglises. Nous voyons souvent l'introduction de l'islam dans notre pays comme quelque chose 

de très récent alors que les premières interactions importantes datent de l'alliance ottomane au 

cours des 16e et 17e siècles. Mais il faudra bien sûr attendre les 19e et 20e siècles pour parler 

d’une réelle présence de l'islam en France. A la suite de sa laïcisation et de son expansion 

coloniale, la France voit naturellement se manifester à l'intérieur de ses frontières la présence 

d'une « nouvelle » religion considérée jusqu'alors comme étrangère.  

Deux grandes périodes de migration ont lieu au 20e siècle : la première, pendant et juste après 

la 1ère guerre mondiale, voit l'arrivée de 120 à 130 000 personnes. L'islam ne représente alors 

que 0,3% de la population. La deuxième période de migration se produit dans les années 50 à 

cause des besoins de main d’œuvre pour la reconstruction, suite aux destructions causées par 

la 2e guerre mondiale. C'est cette période migratoire qui va justifier le regroupement familial 

des décennies suivantes. C'est cependant après la fin de la période coloniale, en particulier 

après l'indépendance de l'Algérie, que la présence d'un islam « issu de l'immigration » 

apparaît clairement en France. Depuis lors, on observe régulièrement la présence dans ses 

rangs, de quelques convertis d’origine européenne qui semblent avoir trouvé dans cette 

religion ce qui manquait à leur existence.  

Sans nul doute, l'islam est un vrai défi pour le témoignage des chrétiens. Les quelques lectures 

proposées permettront de se familiariser avec les points les plus importants de la religion 

musulmane et mettront en lumière quelques éléments pour faciliter la rencontre et avancer 

dans le dialogue.  
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Exercices ! 
 

1. Quelle est la confession de foi musulmane ? Complétez la phrase : 

J'atteste qu'il n'y a de  ....................  qu'Allah, et Mahomet est son  .......................................... 

 
2. Quels sont les Cinq Piliers ? Cochez les bonnes réponses.

Participer au djiad      La confession de foi

La prière rituelle, 5 fois par jour    Les bonnes œuvres

L'aumône légale      Le jeûne du Ramadan

Témoigner de sa foi aux non-musulmans  Le pèlerinage à la Mecque  

 
3. Qui est Jésus dans le Coran ? Cochez la ou les bonne(s) réponse(s). 

Jésus est « messie » : un homme qui a la faveur de Dieu

Jésus est le Sauveur du monde

Jésus est le fils de Marie

Jésus est le Fils de Dieu : Dieu lui-même

Jésus est un grand prophète 

4. Quels changements amène l'exil de Mahomet à Médine ? Cochez les réponses qui vous semblent 
justes. 

C’est à Médine que Mahomet reçoit la révélation du Coran

Mahomet réussi à unir certaines tribus autour de la nouvelle religion

L'exil à Médine permet à Mahomet d'être reconnu comme prophète

Mahomet assoit sa position politique qui servira plus tard à l'expansion de l'islam

Certains passages antérieurs du Coran sont précisés dans la révélation reçue à Médine

L'exil à Médine marque l'abandon total de la Mecque 

 
Pour aller plus loin... 

 
5. Quels sont les parties importantes de la vie de Jésus à souligner dans une conversation avec un 
musulman ? 

6. Comment présenter la mort de Christ ? 

7. Quelles sont les différences entre le salut dans la Bible et dans le Coran ? 

8. L'islam a-t-il une conception juste du péché ? 

9. Faut-il, avec un musulman, parler de Jésus comme étant Fils de Dieu ? Pourquoi ? 

10. Présentez un aspect de la doctrine ou de la pratique musulmane que vous avez découvert dans 
vos lectures et qui n’est pas mentionné dans ce questionnaire. 

 


