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LETTRES AUX EGLISES

Kit de présentation

Vivre pleinement notre identité réformée évangélique
en Christ et en église !

Plusieurs  théologiens  ont  écrit  des  « lettres  aux
églises »  pour  nous indiquer  une direction et  nous
exhorter à vivre et marcher en Christ.

A partir du mois de janvier 2021, chaque mois nous
éditerons une lettre aux églises pour nous exhorter à
vivre des débats féconds dans un cadre bienveillant
au sein de nos églises locales UNEPREF.

FoCaNa 2020
Textes et documents diffusé le 12 décembre 2020
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1. Présentation deS « Lettres aux Eglises »
 en lien avec le mot d’ordre de l’UNEPREF.

Intervention du pasteur Serge Regruto

Mandatée  par  le  synode  2019  de  St  Jean-de-Maruejols,  la  Coordination
édification  propose  une  série  de  thèmes  pour  encourager  nos  églises
UNEPREF à vivre pleinement leur identité réformée évangélique.

Nous  avons  demandé  à  plusieurs  théologiens  de  nous  interpeller  et  de
nous  encourager  à  vivre  notre  vocation  commune  dans  la  société
aujourd’hui. Chacun d’eux a écrit une lettre aux églises pour nous indiquer
une direction et nous exhorter à vivre et marcher en Christ.

EN CHRIST, 1 FAMILLE UNIE, 1 ALLIANCE DE VIE, 1 PEUPLE QUI GRANDIT

1 famille unie en Christ
L’objectif est de parvenir à une plus grande unité au sein de notre Union par
une meilleure appropriation de notre identité et de notre vocation qui sont à
la fois spécifiques et riches.

Accordons-nous à l’accord qui est en Dieu, Père, Fils et St Esprit : Les 3 sont
d’accord.

Ensemble, avec notre grande diversité, accordons-nous au témoignage de
l'Ecriture Sainte, du St Esprit et de nos frères et sœurs en Christ.
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1 alliance de vie, EN CHRIST
A partir du mois de janvier 2021, chaque mois, dans le journal Nuance et sur
le site UNEPREF à la  rubrique ressources,  nous éditerons une lettre aux
églises pour nous exhorter à vivre ensemble en Christ.
Jésus a promis :  “Je construirai mon Eglise” (Mt 16, 18), c’est pour cela que
nous sommes tous appelés par Christ :  nous sommes tous concernés et
impliqués  !  En  Christ,  nous  sommes  recevons  cette  exhortation  :   “
Encouragez-vous les uns les autres et édifiez-vous mutuellement (1 Th 5 v 11).

Vivre en Christ est un travail  communautaire.  Suite à ces lettres,  chaque
église,  sera  appelée  à  vivre  des  temps  de  débat  confiants  et  féconds.
Apprenons à vivre avec bienveillance l’édification mutuelle en Christ !

1 peuple qui grandit EN CHRIST

C’est Dieu qui fait croître (1 Co 3, 7). En faisant circuler la Parole de Dieu et le
témoignage du St Esprit  dans l’Eglise,  nous nous arroserons les uns les
autres en Christ. Ainsi, nous espérons vivement que ces lettres aux églises
et  ces  débats  vécus  en  Église  nous  donneront  l'occasion  de  grandir
ensemble en Christ.



Lettres aux églises / Kit de présentation 5
mise à jour du 04 janvier 2021

2. VIVRE L’édification mutuelle en Christ 
Intervention du pasteur Serge Regruto

Voici un  acronyme qui va nous aider  à nous souvenir comment s’édifier
mutuellement et surtout comment bien le vivre : c’est le prénom DAVID. 

David veut dire bien-aimé  , si vous lui enlevez une lettre, cela peut vouloir
dire mal-aimé ou juste bien ou aimé.  Si vous enlevez une lettre à notre
acronyme et à la méthode d’édification qu’elle nous permet de mémoriser,
le mot obtenu n’a plus aucun sens : DAVI , AVI, VID, DA, … Chaque lettre
est liée aux autres pour donner le sens,  chaque réalité est liée aux autres
pour que la démarche soit efficace, elles sont séparables. 

Ainsi, chaque lettre de l’acronyme correspond à un terme : 

D comme Doctrine 
A comme Actes 
VI comme Vie de l’Esprit 
D comme Discipline 

Je  vais  vous  expliquer  le  sens  de  ce  terme  dans  une  démarche
d’édification mutuelle.

D comme Doctrine 

Les lettres qui vont être adressées aux églises traitent de sujets doctrinaux.
Ce sont des lettres venant d'un théologien adressé à chacun d’entre nous. 

C'est le point de départ et aussi le centre de notre réflexion car ces lettres
vont nous parler de Christ et de son règne en nous ... Cela nous permet de
nous centrer sur Christ et non sur nos propres opinions.

Ici le don à développer est celui du don spirituel d’enseignement , non pour
enseigner mais pour chercher à recentrer sur le sujet. Les questions sont
toujours les bienvenues,  l’enseignant trouve alors le moyen d’y répondre
en tournant nos regards vers Christ.
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A comme Actes 

C'est la mise en œuvre et l'organisation des débats dans l'église locale.

Pour vous présenter ceci sans entrer dans les détails qui viendront plus
tard, je vous demande d’écouter la parabole de l’Avion : 

Un  voyage  UNEPREF  expérimental  en  avion  est  organisé  par  la
Coordination  édification.  Vous  venez  de  recevoir  un  billet  pour  ce  vol
extraordinaire mais qui demeure expérimental. Pour savoir si vous prenez
place dans l’avion vous vous renseignez sur ce vol et vous apprenez ceci  :
  
● L’avion : c’est chaque église locale lisant ensemble la lettre aux églises et
organisant un temps de débat bienveillant et édifiant. 
● Le billet d’avion avec le plan de vol, c’est la lettre aux églises (exemple
celle de Donald Cobb sur « Que ton règne vienne ! »). 
● L’équipage : un pilote et un co-pilote veillent à l’écoute mutuelle en Christ
(animateurs)  au  sein  du  groupe  de  discussion  auquel  vous  allez  être
associé. 
● Les  passagers : toute  personne à  l’écoute  du Seigneur,  membre d’une
église  locale,  désirant  participer  à  cette  dynamique  de  débats,  d’écoute
mutuelle. 
● La piste de lancement : c’est une petite présentation de l’auteur ainsi que
de la lettre avec quelques questions, des références pour aider à avoir des
repères ainsi qu’une exhortation, une indication de nos ressources en Christ
(carburant). 
● La tour de contrôle : c’est la Parole de Dieu et l’Esprit Saint ensemble. On
s’attend au St Esprit dans les cœurs. Gardez toujours le contact avec la tour
de contrôle dans la prière.
 
Vous vous rendez compte que ce que ce vol a de si particulier c’est qu’il
correspond à une démarche collective. Le projet des « Lettres aux églisesé
est un travail communautaire. C'est une édification mutuelle. C'est la mise
en pratique du sacerdoce commun des croyants. Encouragez-vous les uns
les autres et édifiez-vous mutuellement (1 Th 5,11).

Cela nous permet de nous centrer sur le corps de Christ et non sur notre
individualisme.  Ici le don spirituel à développer est celui de la compassion
et de l’encouragement. 
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VI comme VIE (le plus important)

Comme VIVRE en CHRIST ou VIE de l'Esprit qui témoigne de Christ. C'est
le côté témoignage, c'est s’accorder dans le témoignage. 

Je  vous  propose  une  nouvelle  parabole,  celle  du  Concert  où  chaque
instrument  s’accorde  ensemble  et  avec  le  chef  d’orchestre  qui  donne
l’accord. 
 
C’est  aussi  la  liberté  de  l'Esprit.  La  première  liberté  c'est  la  liberté  de
L'Esprit Saint, L'Esprit souffle où il veut (Jean 3.8). C'est la liberté de l’Esprit
qui  conduit  notre liberté en Christ,  celle dont il  est question en  Galates
5,13 : « Frères, vous avez été appelés à la liberté ; seulement ne faites pas de
cette liberté un prétexte  pour  suivre (la  chair)  les  désirs  de votre  nature
propre, mais par amour, soyez serviteurs les uns des autres. »

Nous sommes libres mais non pour nous asservir à nouveau sous le joug
du  péché.  Par  amour  pour  notre  Père,  nous  le  servons  et  nous  nous
servons les uns les autres dans la famille de Christ.  Lorsque je parle, je
suis serviteur du Christ et des autres car je transmets le témoignage du
Christ. Je suis accordé avec lui et avec tous ceux qui le servent.

Nous sommes tous appelés à être des témoins qui écoutent nos frères et
sœurs, qui écoutent le témoignage de l’Esprit en eux mais aussi en nous
(témoignage intérieur du St Esprit) ; donc nous pouvons aussi témoigner
devant Dieu et nos frères et sœurs en Christ. 

C’est le principe de vie spirituelle qui est résumé dans la 2ème lettre de Paul
aux  Thessaloniciens  chapitre  1  v  10b :  « or  vous  avez  cru  à  notre
témoignage. 11 C’est pourquoi nous prions continuellement pour vous, afin
que notre Dieu vous rende dignes de son appel  et  qu’il  accomplisse en
vous, avec puissance, tous les desseins bienveillants de sa bonté et l’œuvre
de votre foi ; 12  en sorte que le nom de notre Seigneur Jésus soit glorifié en
vous, et vous en lui, selon la grâce de notre Dieu et Seigneur Jésus–Christ. »
C’est ce principe qui est développé dans toute la première lettre de Jean.  

N’oublions pas que Christ est la tête du corps qui est l’église et la tête ne
peut pas être détachée du corps. L’église c’est Christ aussi. C’est un enjeu
stratégique de persuasion : Qui m’influence ? Qui me persuade ? Qui peut
me détourner du chemin que j’avais pourtant décidé de suivre en accord
avec mes frères et sœurs en Christ dans l’église, en accord avec la Parole de
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Dieu et en accord avec le St Esprit ?

Sanctifier le nom de Dieu et attendre son règne se vivent ensemble. Quand
le  nom  de  Dieu  est  sanctifié,  son  règne  vient.  Voici  comment  le  Père
sanctifie son nom : Il a envoyé son Fils pour faire sa renommée. Et le Fils
nous  parle  par  le  témoignage  du  St  Esprit.  Comment ?  Il  me  donne  sa
Parole écrite qui est, pour moi, le premier témoignage du St Esprit. De plus,
en accord avec les saintes écritures, le St Esprit me parle, il  parle à mon
cœur,  c’est  le  témoignage  intérieur  du  St  Esprit.  Et  lorsque  mon  cœur
accueille ce témoignage en étant persuadé, convaincu, alors cette parole
est gravée dans mon cœur. C’est quand je dis AMEN de tout mon cœur. 

Les 3 sont d’accord  (1 Jn 5,7) :  c’est l’accord avec l’accord qui est en Dieu,
Père, Fils et St Esprit. Cet accord retentit et donne un son clair comme la
trompette ;  c’est  un  témoignage  clair  et  puissant  qui  participe  à  la
renommée de Dieu. 

C’est donc la lumière de la PAROLE de Dieu avec la lumière du témoignage
intérieur  du  St  Esprit  qui  se  propage  dans  mon  cœur  et  qui  devient  la
lumière de la conviction intérieure qui approuve,  qui  dit  amen !  Oui c’est
bien ça ! Bravo ! 
C’est la découverte de la richesse de Christ, de sa sagesse et de sa force. La
renommée de Dieu est magnifiée par Christ et son église. Voyez ce qu’en
dit le passage de 1 Jn 5, 1 puis 6-9 : 
“1Quiconque croit que Jésus est le Christ est né de Dieu, et quiconque aime
celui qui l’a engendré aime aussi celui qui est né de lui…  6b et c’est l’Esprit
qui rend témoignage, parce que l’Esprit est la vérité.  7 Car il y en a trois qui
rendent témoignage dans le ciel : le Père, la Parole et l’Esprit–Saint. Et ces
trois sont un. 8 Et il y en a trois qui rendent témoignage sur la terre l’Esprit,
l’eau et le sang, et les trois sont d’accord. 9 Si nous recevons le témoignage
des  hommes,  le  témoignage  de  Dieu  est  plus  grand ;  car  voici  le
témoignage de Dieu : c’est qu’il rend témoignage à son Fils.”

Ainsi  nous nous accordons les  uns les  autres  sur  l’accord  qui  existe  en
Dieu, Père, Fils et St Esprit.  C'est la profondeur de la démarche ; comme
une  réunion  de  prières...  Cela  nous  permet  de  nous  centrer  sur  le
témoignage de l'Esprit de Christ et non sur notre seul vécu. 

Ici le don à développer est celui du discernement spirituel , non pour valider
ou  rejeter  un  témoignage  mais  pour  suivre  ce  qui  vient  de  l’Esprit  et
laisser  ce  qui  vient  de  la  chair  (nature  humaine  laissée  à  sa  propre
corruption) … 
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Nous nous attendons à l’action du St Esprit ;  c’est une attente ; comme
dans ce temps de l'avent, c'est une aventure, sans pression, nous laissons
l'Esprit nous conduire en accord avec sa Parole. 
Je  vous  conseille  de  prier  pour  commencer  le  débat  avec  la  piste  de
lancement convertie en prière (appropriation dans la prière  par exemple).
Puis finir par la prière communautaire puis du copilote ou du rapporteur
(témoin écrivain). Tous, nous sommes des témoins ; le rapporteur est un
témoin écrivain. Besoin de se préparer ensemble : pilote, co-pilote dans la
prière  (pour  FOCANA) ;  dans  l’église,  ce  sera  plus  facile  à  3  ou  avec
l’équipe …

D comme Discipline

Veillez à poser le cadre : que chacun soit attentif et respectueux d’écouter
le témoignage (de l'Esprit)  de  ses frères et sœurs.  Rappelez de toujours
donner  beaucoup  de  valeur  aux  personnes  ;  la  vie  des  gens  est  ainsi
affectée par la bonté de l’Evangile.

C'est la pédagogie, le cadre bienveillant qui est présentée dans la partie
débattre en Eglise.

La bienveillance fait partie du fruit de l'Esprit ;  sachons la vivre en Christ
par son Esprit !
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3. DÉBATTRE EN ÉGLISE
Intervention du formateur National Jeunesse Joël Landes

Le  fait  d’envisager  de  débattre  en  église  peut  soulever  une  foule  de
questions : De quels sujets allons-nous parler ? Comment faire pour éviter
le dérapage ? A quoi ça va servir, nous l’avons déjà fait ? N’y a-t-il pas un
risque de tourner une fois de plus autour du pot ? Aujourd’hui, je ne vais
pas  chercher  à  vous  convaincre  du  bien-fondé  d’organiser  des  débats
bienveillants en église. Je vais simplement partir du constat que vous êtes là
et que vous êtes intéressés par la mise en place de ce projet. Le débat ne
sera donc pas sur  la  méthode :  je  vous laisse le  soin de prendre  ou de
laisser ce qu’il vous convient dans tout ce que nous allons vivre aujourd’hui.
Le débat sera le sujet de l’exposition de la démarche que la Coordination
Édification souhaite encourager pour que chaque église le mette en place
de façon bienveillante et édifiante.  

LES DIFFÉRENTS TYPES DE DÉBATS

Le débat est un mode de présentation et d’exposition d’idées qui permet à
ses  participants  de  découvrir  un  enseignement  de  façon  active,  ou
d’identifier ce qui caractérise une culture commune, ou d’adopter des règles
de  vie  collectives,  ou  encore  de  collaborer  à  la  construction  d’un  projet
collectif. J’ai bien dit “ou” car il y a plusieurs types de débats et chacun va
orienter  le  groupe  dans  une  direction  différente  selon  deux  notions
essentielles : le connaissance et l’expérience.

Diapo 1 / Les notions essentielles du débat
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Selon la ou les notions que les organisateurs souhaiteront mettre en valeur 
ou atténuer, ils choisiront l’une des 4 formes typiques de débats possibles. 
Je vous en fais maintenant la présentation :

Diapo 2 / Les 4 formes de débats typiques

Le débat CONFÉRENCE :  c’est le débat de l’enseignement qui s’expose. Il  permet de
présenter  et  de  faire  découvrir  un  texte,  une  vérité  en  ayant  pour  objectif  sa
compréhension. C’est la forme de débat que nous rencontrons traditionnellement dans
les études bibliques. C’est le débat qui forme.

Diapo 3 / GRODÉBAT – le débat de type « Conférence »
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Le débat COLLOQUE : ici, le but est de convaincre l’autre selon des règles
spécifiques, c’est un débat de spécialistes. Il donne lieu à un compte-rendu
et se conclut par des décisions qui sont votées et qui seront appliquées.
Débats électoraux et  débats synodaux,  ce devrait  être aussi  le mode de
discussion de l’AG de l’église ou du conseil presbytéral. C’est un débat qui
oriente !

Diapo 4 / Débat qui développe – le débat de type « Colloque »

Le débat DISCUSSION :  Moins formel et plus consensuel, ce débat permet
de trouver une façon de bien vivre ensemble, ce qui est possible, un sens
commun, des lieux, des dates, qui fera quoi, … C’est le débat du comment et
du  faire  ensemble.  C’est  trop  souvent  le  cœur  des  débats  en  conseil
presbytéral alors que sa place est au sein de la vie communautaire. Bien
mené, c’est un débat qui responsabilise !

Diapo 5 / Manège à débat – le débat de type « Discussion »
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Le  débat  EXPOSITION  : s’il  y  a  confrontation  d’idées,  revendication  ou
interpellation, il n’y a pas ici de volonté d’aboutir à une position commune :
chacun prend ce qui lui va et laisse le reste. C’est le mode des débats de
vulgarisation dans les émissions télévisées, c’est aussi celui des stories sur
les  réseaux  sociaux  et  d’une  certaine  manière  celui  des  témoignages
d’évangélisation. C’est un débat qui intègre !

Diapo 6 / Débat butiné – le débat de type « Exposition »

L’idée des débats lancés autour des Lettres aux Églises est  partie d’une
décision synodale souhaitant interpeller les églises de l’Unepref sur ce qui
fait  leurs  spécificités  communes,  afin  de  rendre  accessible  les  notions
théologiques qui définissent notre identité réformée et évangélique. Il nous
semble que c’est donc la dernière forme de débat que nous sommes invités
à organiser dans nos communautés. Le but n’est pas de convaincre telle ou
telle personne de la pertinence de notre théologie mais de l’exposer et de
laisser  les  membres  des  églises  réagir,  partager,  amorcer  une  réflexion
commune à son sujet.  Pour cela, nous avons cherché inspiration dans la
manière  de  faire  des  parcours  Alpha.  Nous  allons  en  découvrir  les
fondements théologiques et la manière de faire.
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LES FONDEMENTS THÉOLOGIQUES

Commençons par le texte de Paul qui résume l’attitude générale adoptée
par les organisateurs des parcours Alpha :

Diapo 7 / 1 Corinthiens 2, 1-5 (Nouvelle Français Courant)

« Quand je suis allé chez vous, frères et sœurs, pour vous annoncer
le  projet  de  salut  révélé  par  Dieu,  je  n'ai  pas  usé  d'un  langage
compliqué  ou  de  connaissances  impressionnantes.  Car  j'avais
décidé de ne rien savoir d'autre, durant mon séjour parmi vous, que
Jésus  Christ  et,  plus  précisément,  Jésus  Christ  crucifié.  C'est
pourquoi je me suis présenté à vous faible,  et tout tremblant de
crainte ;  mon enseignement et ma prédication n'avaient rien des
discours de la sagesse humaine, mais c'est la puissance de l'Esprit
divin qui en faisait une démonstration convaincante. Ainsi, votre foi
ne repose pas sur la sagesse humaine, mais bien sur la puissance
de Dieu. »  

La méthode des parcours Alpha propose une approche décomplexée : pas
besoin  d’être  un  spécialiste,  de  connaître  une  technique  ou  d’être
irréprochable dans la façon de vivre sa foi. En s’appuyant sur le modèle des
débats exposition, le parcours Alpha rend accessible l’évangélisation à tous
les membres de l’église, en leur permettant de retrouver leur place dans un
projet qui associe l’annonce de la parole, mais aussi l’accueil, le repas, la
discussion, l’amitié, la convivialité, ….  En fait,  une foule d’aspects qui font
partie de la vie de chacun et aussi de nos églises. Nous voulons, avec ce
projet  de  débats  autour  des  Lettres  aux  Eglises, permettre  à  tous  les
membres d’une église de se retrouver pour discuter, sans aucune pression,
sur  les  questions  importantes  qui  caractérisent  les  églises  réformées
évangéliques. Pour les participants, il n’y a pas de décision à prendre, pas
d’engagement à organiser un débat tous les mois, pas d’obligation à traiter
de tous les sujets … 

Nous verrons que c’est autre chose pour les organisateurs ! En effet, afin 
que nos débats
soient bienveillants et édifiants, nous proposons de les vivre comme une
démonstration d’une foi fondée sur la puissance de Dieu : une méthode qui
se vit  dans l’amour fraternel.  Pour que ces rencontrent se vivent dans la
continuité, nous veillerons, comme Paul, à ce que nous mettions en œuvre
les attitudes suivantes :  



Lettres aux églises / Kit de présentation 15
mise à jour du 04 janvier 2021

Une confiance grandissante
Nos  églises  sont  composées  de  personnes  issues  de  divers  horizons
ecclésiaux mais aussi culturels. On ne parle pas assez de la méfiance que
nous  pouvons  avoir  les  uns  pour  les  autres  à  cause  de  préjugés
théologiques ou culturels : l’un est trop sectaire, l’autre trop laxiste, … ou trop
libéral  !  Arrêtons  un  peu  de  raisonner  ainsi  et  posons-nous  d’autres
questions à propos de ces personnes qui viennent au culte et qui ne nous
ressemblent  pas  vraiment  :  “Qui  sont  ces  frères  et  sœurs  ?”  “Que
cherchent-ils en venant dans mon église ?” “En veulent-ils à notre argent ?
À nos âmes ?” … Peut-être qu’ils se posent les mêmes questions que nous
sur notre communauté … Peut-être nous voient-ils comme des gens étroits,
trop stricts et froids, pas très accueillants. N’allons-nous pas tenter de lui
montrer  qu’être  frère  et  sœur  en  Christ,  disciples  dans  la  même
communauté c’est autre chose ?

Une compréhension accessible
La foi chrétienne n’est pas un saut aveugle dans l’inconnu. C’est un pas de
confiance fondé sur la raison. La vérité du christianisme ne se démontre pas
scientifiquement, mais être chrétien n’est pas irrationnel. Ceci est fondé sur
des  éléments  historiques  probants  :  la  vie,  la  mort  et  la  résurrection  de
Jésus-Christ. La foi et la raison ne sont pas opposées l’une à l’autre, elles se
complètent. La théologie n’est pas inutile ou à banaliser, elle donne du sens
à ce que nous vivons, elle lui donne de la cohérence, et cela devrait nous
aider à en parler autour de nous, à traverser des épreuves, à surmonter les
difficultés  dans  nos  familles  et  nos  églises.  Nous  proposons  ainsi  des
lettres riches et denses même si elles peuvent donner l’impression d’être
courtes et de survoler le sujet un peu trop vite. Elles sont accompagnées
d’un  article  de  présentation  et  d’une  invitation  au  débat  …  Petit  à  petit,
comme un puzzle, les sujets viendront proposer une image plus claire et
cohérente de nos églises et du projet qu’elles veulent vivre ensemble.

Un appel au cœur
Mais l’Évangile implique davantage qu’un appel à l’intelligence. C’est aussi
un  appel  au cœur.  Un appel  à  faire  une  expérience  spirituelle  continue,
l’expérience de Dieu comme Seigneur, l’expérience que « l’amour de Dieu a
été répandu en nos cœurs par l’Esprit Saint qui nous a été donné. » (Rm 5,
5). Personne ne peut la vivre à notre place. Si notre foi n’est pas fondée sur
l’expérience, nous ne pouvons pas rendre compte de notre espérance, ni à
nous-mêmes,  ni  aux  autres.  Il  n’est  alors  pas possible  de surmonter  les
doutes et les crises de notre génération, de notre communauté… La place à
donner à un



Lettres aux églises / Kit de présentation 16
mise à jour du 04 janvier 2021

débat  en  église  peut  être  revitalisante  et  édifiante  s’il  est  vécu  avec
bienveillance.  Ainsi,  les  sujets  que  nous  allons  aborder  peuvent  nous
permettre de nous rendre compte que nous avons fait fausse route, ou que
nous avons cherché à  trop contrôler  la  vie  de notre famille  ou de notre
église. A ce moment-là, les débats ne doivent pas vouloir nous persuader
du bien-fondé d’une doctrine, mais nous encourager à rechercher à grandir
en Christ. Nous tendons à devenir toujours plus mature dans notre foi, en
cherchant à vivre une relation personnelle et communautaire avec Dieu, où
le péché ne dresse plus de barrière dans notre relation avec Lui. « Ne pense
pas – écrivait Origène – qu’il suffit d’être renouvelé une fois seulement. De
jour en jour, il faut renouveler la nouveauté même. »

Se laisser emporter par la dynamique de l’Esprit
Ne pas chercher à retirer autre chose que la stimulation et l’encouragement
de la foi des membres de nos églises est une manière de faire un choix,
celui  de  se  laisser  emporter  communautairement  par  la  dynamique  de
l’Esprit Saint. Nous avons demandé à des théologiens de nous adresser des
lettres riches et propres à stimuler notre réflexion, nous avons réfléchi à une
méthode pour  organiser  les débats simplement et  avec bienveillance en
église. Maintenant, agissons comme Paul, sans faire valoir notre sagesse
humaine, mais en laissant l’acteur principal de notre édification agir : l’Esprit
Saint.  Demandons-lui  de  renouveler  notre  foi  par  ces  temps d’échanges
fraternels,  laissons-le  nous  remplir,  nous  surprendre  par  la  bouche  d’un
frère ou d’une sœur,  par  la redécouverte d’un aspect oublié de notre vie
avec Dieu.  Croyons et  laissons l’Esprit  Saint  expliquer  à  chacun le  sens
profond de l’enseignement transmis par ces lettres et le désir de partager
ses découvertes. Ayons l’assurance que l’Esprit Saint prédispose l’âme de
celui ou de celle qui écoute pour le rendre ouvert et accueillant à la Bonne
Nouvelle. Cette expérience de l’Esprit Saint n’est pas réservée aux pasteurs
ou conseillers presbytéraux. Elle est aussi pour tous les membres de nos
communautés, les petits comme les grands !
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LES ASPECTS PRATIQUES

Mise en place d’une équipe d’organisation
L’équipe d’organisation n’est pas le conseil presbytéral mais un membre du
conseil entouré de deux membres actifs de la communauté. Leur travail est
d’organiser l’annonce, le déroulement et le suivi des débats. Ils auront des
compétences  d’animation  et  des  compétences  techniques  au  cas  où  la
réunion  soit  organisée  par  vidéo-conférence.  Faire  partie  d’une  équipe
d’organisateurs représente un dur labeur et de réels efforts. Cela demande
de s’engager dans la prière, de consacrer du temps à la préparation puis à la
direction des temps de débat ; c’est important de surmonter des déceptions,
de vaincre sa timidité, d’éviter de ne parler qu’à ses propres amis pour aller
vers ceux que l’on ne connaît pas, et de faire un effort absolu de régularité.
Faites au maximum de vos possibilités et confiez le reste à Dieu !

Recrutement des animateurs de débats
La  première  tâche  de  l’équipe  d’organisation  sera  de  recruter  des
animateurs  ou  animatrices  pour  diriger  les  débats.  Comptez  deux
animateurs.trices pour chaque petit groupe d’environ huit à dix participants.
Le choix de ces derniers se fera soigneusement. Il est bon de prendre des
personnes  qui  manifestent  les  prémices  du  don  d’écoute,
d’accompagnement ou d’enseignement.  Ce ne seront pas forcément des
chrétiens de longue date ou des membres du conseil presbytéral, mais ceux
qui  «  savent  s’y  prendre  avec  les  autres  »,  ceux qui  sont  accessibles et
compréhensifs. Vous pouvez par exemple envisager d’associer un membre
plus ancien de l’église avec un membre plus jeune. Nous conseillons aux
organisateurs de ne pas être animateurs afin de permettre aux animateurs
de se concentrer entièrement à cette tâche cruciale et afin de leur offrir un
soutien ayant le plus de prises de recul lors des temps de débriefing.

Préparation des divers débats
La diffusion mensuelle  de chaque  Lettre  aux  Églises sera  accompagnée
d’un  article  de  présentation  au  sein  du  journal  Nuance  et  d’un  kit
d’animation  à  télécharger  sur  le  site  unepref.com.  Dans  ce  kit  vous
retrouverez la lettre et son article de présentation, mais aussi une affiche et
des tracts type, un déroulement d’animation du débat avec des propositions
de  questions  pour  animer  les  discussions.  Sur  ces  outils  de
communications, il vous faudra ajouter les modalités du rendez-vous (date,
lieu  et  horaires).  Nous  vous  conseillons  de  rendre  ces  informations
disponibles aux personnes participantes aux activités de l’église le plus tôt
possible, en complément des outils d’annonces de l’évènement.
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Le temps d’accueil
Rapide et convivial, le temps d’accueil sera fait par l’équipe organisatrice.
Elle commence par des salutations chaleureuses puis se poursuit par une
rapide introduction du sujet des débats du jour. Vous pouvez utiliser pour
cela  une  anecdote,  un  témoignage,  une  lecture  biblique  ou  un  chant.
Essayez de varier l’accroche d’une rencontre sur l’autre.
Il peut être bon d’organiser une collation pour favoriser la convivialité et les
échanges, veillez alors à ne pas déborder sur les horaires prévus afin que le
débat reste le but principal de la rencontre.

Lecture de la lettre aux églises
Nous recommandons de démarrer la rencontre de débat sur les Lettres aux
Eglises par la  prière puis par la  lecture à haute voix de ce texte. L’équipe
d’organisation  peut  se  charger  de  cette  tâche  mais  elle  pourra  aussi  la
confier à un autre membre de l’église. L’important est que cette lecture soit
agréable à écouter et permette une écoute attentive. Nous vous conseillons
de distribution  à  tous  les  participants  le texte  écrit.  Vous  pouvez  aussi
projeter le texte ou le rendre visible à tous en cas de visioconférence. Les
participants  pourront  ainsi,  s’ils  le  souhaitent,  suivre  visuellement  la
progression de la lecture entendue.

Petits groupes de discussion et débat
Après  l’exposé,  commence le  débat,  le  but  étant  d’encourager  chacun à
entretenir sa relation personnelle avec le Christ et d’exprimer ce qui fait son
cheminement.
Le groupe se réunit pour discuter,  sur le thème traité dans  la Lettre aux
Eglises et des questions qu’elle peut susciter. Les animateurs veilleront à
créer un environnement sécurisant où chacun peut discuter et poser ses
questions, dire ses oppositions et ses arguments sans se sentir jugé. Les
animateurs ne sont pas là pour apprendre quelque chose ou pour donner
un cours au petit groupe d’invités mais pour être des hôtes qui accueillent
leur discussion, pour faire en sorte que les participants expriment ce qu’ils
pensent  de  la  lettre  qu’ils  viennent  d’écouter.  La  tâche  spécifique  des
animateurs est moins de parler que d’être accueillant et amical. 
Il est essentiel que l’animateur soit détendu, naturel, heureux d’être là, cela
mettra le reste du groupe à l’aise. Pour cela, l’animateur cherchera à faire
profil bas, ne tentera ni d’être impressionnant, ni contraignant, et respectera
les personnes de son groupe.
Pour  animer  la  discussion,  deux questions simples de base suffisent  :  «
Qu’est-ce que vous en pensez ? » et « Qu’est-ce que vous ressentez ? »
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S’il y a une demande d’explicitation par l’un des participants, ne donnez pas
vous-même la réponse mais renvoyez au groupe la question, faites parler
un autre participant.
Si ce qui est dit n’est pas juste, le bon animateur fait une remarque du genre
: « Ce point de vue est intéressant » ou « Je n’avais jamais entendu cela ».
Tout l’art est d’encourager tout en amenant le reste du groupe à découvrir la
conclusion correcte.
Parfois,  il  y  a des personnes qui ne souhaitent absolument pas ouvrir  la
bouche.  Elles  l’expriment  clairement  par  leur  attitude  physique.  Si  vous
essayez de les  inciter  à  parler,  ne  mettez  pas  le  projecteur  sur  elles  en
disant « Cécile, qu’est-ce que tu en penses ? ». Une façon de faire est : «
Qu’est-ce que vous en pensez de ce côté-ci ? »
Si un passage biblique est soumis à l’étude du groupe, l’animateur n’est pas
censé faire un cours sur le passage que l’on va regarder ensemble. C’est
une  tentation,  spécialement  pour  un  animateur  qui  a  certaines
connaissances ou convictions fortes.  Mais ce n’est  pas une bonne idée.
L’objectif des animateurs est de guider les membres du groupe à apprendre
à étudier ensemble. Si vous dites aux personnes de votre petit groupe six
idées magnifiques ou choses extraordinaires qui vous sont venues en lisant
le passage, aussi intelligentes que soient les personnes de votre groupe,
elles auront tout oublié deux jours plus tard. Si pendant la séance il y eu une
personne qui s’est dit : « Tiens, cette chose, je vois exactement comment
elle s’applique à ma vie », elle s’en souviendra pour le reste de sa vie.
Pendant ce temps, l’équipe d’organisation peut prendre le temps de prier
pour que Dieu dirige les débats dans les divers groupes, pour que l’Esprit
Saint  soutienne les animateurs,  qu’il  inspire  les participants afin que les
échanges soient édifiants et encourageants. Ils peuvent aussi prier pour la
communauté, sa croissance et la maturité de ses membres. La lettre peut
aussi  soulever  un  sujet  qui  peut  être  difficile  à  aborder  en  église.  Priez
donc !

Temps de prière et de louange
Après  les  moments  de  débats,  commence  un  temps  de  louange  et
d’intercession  animés  par  les  organisateurs.  Préparez  ce  moment  avec
sérieux afin que les chants aient un lien avec le thème, afin que les temps
de  prière  soient  conduits  et  permettent  d’exprimer  reconnaissance  et
louange  sans  servir  de  reformulation  des  échanges  effectués  dans  les
groupes.  Ce  n’est  plus  le  temps  de  l’échange,  c’est  le  temps  de  se
rassembler  autour  de  notre  Seigneur  pour  lui  demander  de  guider  la
communauté dans la compréhension de ses enseignements. Veillez à ne
pas faire traîner la rencontre : il vaut mieux quitter la réunion en ayant envie
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de  revenir  plutôt  que  de  se  demander  si  l’on  viendra  la  fois  d’après
tellement c’était barbant !

Après la rencontre-débat, un suivi pastoral
Les animateurs suivront les membres de leur groupe entre deux temps de
débat. L’objectif est que chacun des participants reçoive attention et prière
dans le laps de temps qui s’écoulera entre deux rencontres. Il ne s’agit pas
de prendre à part les participants pour leur demander où en est leur relation
avec Dieu.  Priez plutôt  quotidiennement pour eux.  C’est probablement la
meilleure contribution que chacun puisse apporter. Notre objectif dans ce
soin pastoral personnalisé est divers :  vous pouvez prier pour la maturité
spirituelle  de  la  personne,  pour  une  meilleure  intégration  dans  la
communauté, pour qu’elle puisse découvrir ou redécouvrir son appel,  ses
dons et les utiliser pour l’édification des frères et sœurs. Pour certains, nous
pourrons prier pour qu’ils changent ou soient fortifiés dans une épreuve.
Mais en tous ces sujets, ne perdons pas de vue l’objectif pastoral principal
de Paul : la maturité en Christ. Nous ne voulons pas attacher les personnes
à  nous-mêmes,  mais  au  Christ.  Ce  qu’il  faut  c’est  que  chacun  soit
dépendant du Christ, pas de nous. La maturité c’est que chacun fasse un
pas, se tourne vers le Christ, ou s’en rapproche, atteigne une nouvelle étape
de vie spirituelle.
Les  organisateurs  pourront  eux  aussi  se  retrouver  pour  prier  pour  les
participants  et  pour  les  animateurs.  Pour  que  Dieu  permette  que  la
rencontre se passe mieuxs,  pour que telle personne qui a été interpellée
soit  encouragée et  fortifiée,  pour  qu’un animateur  pris  en défaut  par  un
groupe  trop  enthousiaste  reprenne  courage  et  poursuive  sa  tâche  avec
enthousiasme,  …  L’équipe  d’organisateur  veillera  à  préparer  les  divers
groupes en veillant à mélanger les membres de ces derniers afin que les
membres  de  l’église  apprennent  à  se  connaître.  Si  le  sujet  suivant  peut
poser problème pour quelques membres de la communauté, ne les placez
pas dans le même groupe,  le but  étant d’avoir  des échanges apaisés et
bienveillant ! Préparez les groupes avec soin. Il  en est de même pour les
animateurs, même si un binôme est au top, demandez-lui de se diviser pour
entraîner d’autres animateurs par leur technique, leur dynamisme ou leur
convivialité.

Et  c’est reparti  pour un tour avec une nouvelle Lettre aux Eglises et  une
nouvelle rencontre de débat pour votre communauté ! Que ces rencontres
nous  édifient  et  nous  permettent  de  toujours  plus  vivre  pleinement  en
Christ !
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Annexe. Tableau des thèmes et des auteurs
pour les lettres aux Églises 

PARUTION SUJET DE LA LETTRE AUTEUR
Janvier 2021 LA THÉOLOGIE DU ROYAUME COBB Donald

Février 2021 MISSION ET ÉVANGELISATION VAN DE POLL Evert

Mars 2021 LA THÉOLOGIE DE L’ALLIANCE KWAKKEL Georges

Avril 2021 UNION D’ÉGLISES BRU Jean-Philippe

Mai 2021 LE STATUT DU CONSEILLER BERTHOUD Pierre

Juin/Juillet 
2021

CONCILIANTS, OUI MAIS SANS 
COMPROMIS

DE SOUSA Régis

Août/Septembre
2021

LE DISCIPULAT BERDOULAT Régis

Octobre 2021 VOCATION (les différents types 
de vocation bibliques)

FOUCACHON
Samuel

Novembre 2021 LA FAMILLE (le couple) HOAREAU Gérard

Décembre 2021 LE SACERDOCE UNIVERSEL 
(sacerdoce commun des croyants)

WELLS Paul

Janvier 2022 VIVRE LA FOI EN COMMUNAUTÉ COBB Donald

Février 2022 HÉRITAGE ET IDENTITÉ DENIMAL Eric


